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Обед

Полдник

Уч. 7­8 кл. Уч.9­1l кл.

сосиски отваоные

хлеб пшеничный

а

1 каттта кукурузная с маслом 200ll0 250l10
2 Бутерброд с маслом, сыром 50/1 0/1 5 50/1 0/20

3 какао на молоке 200 200

4 Батон нарезной 50 50

1 салат овощной с яйцом 100 l00
2 Суп рыбный ( минтай ) 250 з00
a
J Каша гречневаJI  с маслом 1 80/1 0 200/ l 0

4 Котлета мяснаlI  , соус 75lз0 75lз0

5 Хлеб ржаной 50 50

6 хлеб пшеничный 50 50

7 Напиток из плодов шиповника 200 200

1 Пряник 60 60

2 Сок 200 200
a
J

Ужин
l Огурцы консервированные 50 50

2 Жаркое по домашнему с куриной грудкой 250 ] 00
J Чайссахаром,лимоном 200 200
4 Хлеб ржаной 50 50
5 хлеб пшеничный 50 50
6

Зав.производством


