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На 18 декабря 2023 года

alt,1,1raк

Уч. 7­8 кл. Уч.9­1 l кл.

l Сосиски отваDные 2шт 2:шт

2 хлеб пшеничный 50 50
a
J чай с сахаром 200 200

4

2 к
каша пшеничнаJI  молочная с маслом 200i l 0 250/  1 0

2 Бутерброд с маслом, сыром 50/ l 0/1 5 50/1 0/20
а
J какао на молоке 200 200

4 Батон наDезной 50 50

Обед

1 винегрет овощной 100 100

2 Суп рыбный (минтай ) 250 300

J Оладьи из печени, соус 100/30 l 00/30

4 180 200

5 Хлеб ржаной 50 50

6 хлеб пшеничный 50 50
,|

компот из свежих яблок 200 200

Полдник

1 Пряник 50 50

2 Снежок 200 200

J Апельсин lшт 1шт

Ужин
икра кабачковая 50 50

2 Филе грудки в сметанном соусе 50/50 60/50

J картофельное отварной 200 220

4 хлеб пшеничный 50 50

5 хлеб пжаной 50 50

6 ЧайссахаDом.лимоном 200 200

Зав.производством


